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igy szoktuk?
- Megszokasok vizsgalata

Kozépiskolasok (14+ évesek) szaméara

Sok dolgot csindlunk csak azért, mert “igy szoktuk. De mi van akkor, ha ezek nem
mindig jok? Ebben a gyakorlatban a hétkéznapi megszokésokat vizsgalhatjatok
felll kritikus szemmel.

A giving szemlélet része a tudatos cselekvés — nem elég megszokdsbol tenni
valamit, ha van jobb, igazsdgosabb, kérnyezettudatosabb megoldds, érdemes azt
az irdnyt is megfontolni.

Lépésrol-lépésre

1. Trjatok fel megszokott iskolai, kézésségi szabdlyokat, hagyoményokat.

2. Vizsgdljatok meg: mi az egyes intézkedések célja? Kinek j6? Van-e
arnyoldaluk?

3. Keressetek alternativakat: hogyan lehetne jobban, igazsdgosabban
csindlni?

4. Mutassatok be 6tleteiteket.

Sziikséged lehet

Flipchart, filcek
Szabdlylista

Tippek [ Variaciék

- Lehet ,iskolai reform projektként” is csindini.
Hivhattok tanart, aki elmondja az eddigi szabdlyok hatterét.

~.Nem minden szokds j6 csak azért, mert régi — néha \m )
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a valtozas a legnagyobb ajandék.”
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