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..+ 3 perces beszélgetések

Kozépiskolasok (14+ évesek) szamara

Cél: kommunikacié, empatia, k6zésségépités

Ismerjétek meg jobban a tarsaitokat villdimgyors beszélgetéseken keresztul!
A giving szemlélet az egymadsra figyelésrdl is szol. Ha jobban megismeritek
egymast, kdnnyebb kapcsolédni egymdshoz és kdzdsséget épiteni.

> Lépésrol-lépésre

Alkossatok pérokat.

Adjatok meg a témat: ,Mesélj valamirél, amit szeretsz csindalni!”

3 perc beszélgetés utan valtas Gj partnerre.

A végén beszéljétek meg: milyen Gjdonsagokat tudtatok meg a kdzésség
tagjairdl, és ez hogyan hatott ratok és a kapcsolataitokra?
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» Sziikséged lehet

« ldéméré
- Beszélgetds témalistak

» Tippek [ Variaciok

- Kiprobalhatjatok heti rendszerességgel.
- Készithettek egyedi posztereket, amelyek a tarsatokrél és az dltala mesélt
témakroél szélnak.

~Minden ember egy érdekes térténet — csak meg \m )

kell hallgatnunk.”
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