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Milyen lehet mashonnan jonni?

Altalénos iskolé@sok és kdzépiskolasok (10-18 évesek) szamara

Utazzunk egy képzeletbeli orszégba, amit K6zés féldnek hivnak. Ha nem is
lehet mindenkinek azonos a hattere, de vajon hogyan nézne ki egy igazsadgos
tarsadalom? Miért van, hogy valakinek kénnyebb az élete, mésnak nehezebb?
Ebben a gyakorlatban kilénbézd karakterek szerepébe bujtok, igy atélhetitek,
milyen kihivasokkal kell szembenéznitik mdasoknak a mindennapokban.

A giving szemlélet arrdl is sz6l, hogy észrevessziik és megértjik masok
nehézségeit. Ha oda figyelnk arra, milyen akaddlyok dllhatnak mdsok elétt,
kénnyebben tudunk veltik egyutt érezni, és igazségosan cselekedni.

Lépések

1. Mindenki kap egy karaktert: ez lehet egy mozgdssérult didk, egy menekult
csaldd gyermeke vagy egy gazdag Uzletember is.

2. Képzeljétek el, milyen az élete! Milyen lehet egy napja? Milyen problémadkkal
kuzd?

3. A csoportvezet6 kérdéseket tesz fel, példdul: ,Milyen lehet iskoldba jarni ezzel
a karakterrel?” vagy ,Milyen esélyeid lennének igy?”, “Hogyan viszonyulnak
hozzdd az emberek?”

4. Koz6s megbeszélés: Hogyan éreztétek magatokat a karakteretek bdérében?
Mit tanultatok az egyenléségrél és a tarsadalmi igazsdgossagrol?

Az egyenléség nem azt jelenti, hogy
mindenkinek ugyanaz jut, hanem azt, hogy Km )

mindenkinek megadjuk az esélyt a boldogulasra.
Gondolkodj rajta, hogyan tehetsz ezért a sajat HOUSE OF GIVING

HOUSEOFGIVING.HU
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» Eszkozigény

+ Karakterkartydk vagy révid szerepleirésok
- Egy terem, ahol szabadon mozoghattok és beszélgethettek

» Tippek [ Variaciok

ez

- Szitudcioés jaték: Probdljatok meg végigjatszani egy-egy hétkéznapi helyzetet
(pl. buszra szdllés, orvoslatogatds) kildnbdzé karakterek szemszdgébol.

- Reflexié: Mindenki irhat egy révid ,naplébejegyzést” a karaktere nevében,
hogy milyen érzés volt egy masik valésagban élni.
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