
Általános iskolások és középiskolások (8–18 évesek) számára

Cél: fenntarthatóság, felelősségvállalás

A természet nemcsak körbevesz minket, hanem tőlünk is függ. Hogyan 
segíthetünk a növényeknek, állatoknak és a bolygónak, hogy tovább éljenek és 
fejlődjenek? Ebben a gyakorlatban egy kiskertet fogtok létrehozni, madáretetőt 
vagy egy méhlegelőt készíthettek.
A giving szemlélet egyik formája, amikor nemcsak egymásról, hanem a 
természetről is gondoskodunk. Ha figyelmet fordítunk a növényekre és 
állatokra, hozzájárulunk ahhoz, hogy a jövő generációi is élvezhessék a természet 
szépségeit.

 f Lépések

1. Válasszatok egy projektet!
• Kiskert: Ültessetek virágokat, fűszernövényeket vagy zöldségeket egy kis 

kertben, balkonon vagy osztálytermi cserépben.
• Madáretető: Készítsetek madáretetőt újrahasznosított anyagokból, és 

gondoskodjatok télen az etetésről.
• Méhlegelő: Jelöljetek ki egy területet, ahol vadvirágokat hagytok nőni, hogy 

a beporzók (méhek, pillangók) megfelelő élőhelyet találjanak.
2. Tervezés és megvalósítás

• Kérdezzetek meg egy biológia tanárt vagy kertészt, milyen növényeket 
érdemes ültetni.

• Készítsetek egy gondozási tervet (pl. öntözési és etetési időpontok).
• Döntsétek el, ki felelős a rendszeres gondoskodásért.

3. Figyeljétek meg a változásokat!
• Hogyan fejlődnek a növények?
• Milyen madarak vagy rovarok jelentek meg?
• Mit tanultatok a természetről és a gondoskodásról?

„Ha gondoskodsz a természetről, a természet is 
gondoskodik rólad. Ültess, építs, figyelj – és nézd, 
ahogy életre kel körülötted a világ!”
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Kiskert, madáretető, méhlegelő  
– Gondoskodás a természetről



 f Eszközigény

• Ültetőedények, föld, magok vagy palánták
• Madáretető készítéséhez fa, műanyagpalack vagy újrahasznosítható anyagok
• Információs kártyák a helyi növényekről és állatokról

 f Tippek / Variációk

• Iskolakert: Ha van rá lehetőség, az egész osztály közösen gondozhat egy 
iskolai veteményest vagy virágoskertet.

• Téli madárvédelem: Figyeljetek arra, hogy télen a madaraknak több élelemre 
van szükségük – készítsetek nekik zsíros magkeveréket!

• Méhbarát kihívás: Ki ismeri a legtöbb méhbarát növényt? Készítsetek egy 
iskolai posztert a beporzók védelméről!
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„Ha gondoskodsz a természetről, a természet is 
gondoskodik rólad. Ültess, építs, figyelj – és nézd, 
ahogy életre kel körülötted a világ!”

Kiskert, madáretető, méhlegelő  
– Gondoskodás a természetről


