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Forráslista

A Giving Guide meghívás szülők és pedagógusok
számára, hogy közösen formáljuk a jövő generációjának
értékrendjét és természetessé tegyük a következő
generációk számára az adakozást. Gyakorlati útmutató,
ami játékos módon segíti a gyerekeket abban, hogy
megtapasztalják az adakozás, az empátia és a közösségi
felelősségvállalás örömét, miközben saját élményeiken
keresztül tapasztalhatják meg, hogy a kedvesség
mindenkit boldogabbá tesz.

Ebben a Forráslistában megtalálható a Giving Guide 60
gyakorlatának alapjául szolgáló hivatkozás. Amennyiben
szeretnétek még mélyebben elmerülni a giving
szemléletben, a giving világában a Tudástárban még
több eszközt találtok a továbbgondolkodáshoz. 



A giving világa

Készíts SzívTérképet – Járj utána, mi a szívügyed!
Hétköznapi Hőseim – Ki inspirál téged? 
Az élet szövete - Így kapcsolódunk egymáshoz

Érzelmeink
Véleményvonal – Dönts, és állj ki mellette! - 64. oldal
Személyes időjárásjelentés – Milyen idő van benned?
Olvass az arcomról – Érzések dekódolása - forrás és forrás
Tükörjátékok – Figyelj, kövesd, és kapcsolódj! - 15. oldal
Metakommunikációs játék – Amit mondasz, és ahogy mondod!
Akvárium – Figyelj és kapcsolódj! - 63. oldal
Én a te helyedben – Válts nézőpontot, érts jobban!
Mit mondj és mit ne mondj? – Az erőszakmentes kommunikáció
Közös mesemondás – Kreativitás és együttműködés egy történeten keresztül
Figyelem, visszaszámlálás indul! – Az együttműködés fejlesztése - 72. oldal
Csomó a kötélen – Együttműködés és problémamegoldás - 82. oldal

Nyitottság
Önarckép – Te hogyan látod magad?
Flower Power – Az emberi sokszínűség ünneplése - forrás, forrás, forrás,
forrás és forrás
LÉM-gyakorlat: Leírás, értelmezés, minősítés
Milyen lehet máshonnan jönni?
A vakok és az elefánt – Mit látsz a világból?
Mit ünnepel a világ? - forrás, forrás, forrás, forrás és forrás
Az elfogadás művészete – Workshop a nyitottságról

https://www.learningtogive.org/resources/map-your-heartbreak-change-world
https://www.coe.int/hu/web/compass/web-of-life
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://www.jateksziget.hu/blogs/blog/mindfulness-gyakorlatok-gyerekeknek-ut-a-teljesseggel-megelt-gyermekkor-fele
https://megoldaskozpont.com/csalad-es-gyermek/jatekos-empatiafejlesztes/
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Kaposvar/2022/Az_erzelmi_intelligencia_fejlesztese.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Kaposvar/2022/Az_erzelmi_intelligencia_fejlesztese.pdf
https://www.libri.hu/konyv/gabnai_katalin.dramajatekok.html
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://hetnap.rs/cikk/Kikozositok-es-kikozositettek-26813.html
https://moly.hu/konyvek/marshall-b-rosenberg-a-szavak-ablakok-vagy-falak
https://medium.com/learning-through-stories/collaborative-storytelling-for-kids-9f9cef31b23b
https://kathaz.hu/wp-content/uploads/2018/09/Treningkonyv.pdf
https://kathaz.hu/wp-content/uploads/2018/09/Treningkonyv.pdf
https://artwithmrse.com/blogs/blog/the-real-me-lesson-celebrating-who-we-are-on-the-inside
https://artwithmrse.com/blogs/blog/the-real-me-lesson-celebrating-who-we-are-on-the-inside
https://hfrcucc.ca/wp-content/uploads/2020/11/flower-power-exercise.pdf
https://werise-toolkit.org/en/system/tdf/pdf/tools/Power-Flower-Our-Intersecting-Identities_0.pdf?file=1&force=
https://hfrcucc.ca/wp-content/uploads/2020/11/flower-power-exercise.pdf
https://www.coe.int/en/web/compass/flower-power
https://warwick.ac.uk/services/dean-of-students-office/inclusiveeducation/valuesbasedtoolkit/flowerpower/
https://www.efiportal.hu/wp-content/uploads/2023/10/szemleletformalas-modszertani-kezikonyv_nszi-1.pdf
https://www.coe.int/hu/web/compass/path-to-equality-land
https://tanmesek.hu/?p=80
https://www.learningtogive.org/resources/service-sparks-cultural-traditions-calendar
https://www.homeaffairs.gov.au/about-us/our-portfolios/multicultural-affairs/about-multicultural-affairs/calendar-of-cultural-and-religious-dates
https://seramount.com/articles/category/heritage-months/
https://en.wikipedia.org/wiki/List_of_multinational_festivals_and_holidays
https://www.twinkl.co.nz/resource/celebrations-and-festivals-around-the-world-calendar-display-poster-t-tp-1636465032
https://hosoktere.org/iskolaknak/az-elfogadas-muveszete/


Önismeret
Hálapálcikák – Apróságokból nagy hatás - forrás és forrás
Akarom/Igénylem VAGY Szükségem van rá – Tudatos döntések
Találj egy mottót! – Mi az, ami irányt mutat neked?

Mindennapi kedvességek
„Tojásállat” – Felelősségvállalás egy törékeny életért
Segítő személy szerepjáték – Te hogyan segítenél?
Fogkrém-lecke – Amit nem lehet visszaszívni
Kedvesség Üveg – A jóság apró cselekedetei - forrás és forrás
Titkos barát – Rejtett jóság - forrás, forrás és forrás
Kuponok – Kedvesség ajándékba
Hálanapló gyerekeknek – Milyen apró dolgokért mondanál köszönetet?
Közösségi segítség – Támogassátok egymást az iskolában!
Vasárnapi ebéd a nagyinál – Együtt töltött minőségi idő

Szerepvállalás a szívügyeinkért
Transzparens készítése – Üzeneted a világnak
Infó este – Tudd meg, oszd meg, cselekedj!
Tegyünk fogadalmat! – Egy apró döntés is változást hozhat
Social Media – Figyelemfelkeltő kampányok

https://teachbesideme.com/gratitude-game-pick-sticks/
https://redhatsocietyblog.blogspot.com/2019/11/the-gratitude-game.html
https://www.learningtogive.org/
https://charactercounts.org/
https://www.teacherspayteachers.com/Product/Egg-Pet-Project-3136356
https://www.teacherspayteachers.com/Product/Egg-Pet-Project-3136356
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://ripplekindness.org/toothpaste-life-lesson-for-children/
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://playgroundparkbench.com/kindness-jar-the-power-of-positive-reinforcement/
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://www.scouts.org.uk/activities/kindness-jars/
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://veryspecialtales.com/kindness-activities-for-kids
https://veryspecialtales.com/kindness-activities-for-kids
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://www.learningforjustice.org/magazine/fall-2017/secret-agents-of-kindness
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://www.youtube.com/watch?v=RVnoHV_Id9k
https://veryspecialtales.com/kindness-activities-for-kids/
https://en.wikipedia.org/wiki/Gratitude_journal
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://www.oneclub.org/awards/theoneshow/-award/24563/sunday-grannies/
https://www.learningtogive.org/
https://www.learningtogive.org/
https://www.learningtogive.org/
https://www.learningtogive.org/
https://thepowerofkind.org/take-the-pledge-of-kindness/
https://artwithmrse.com/blogs/blog/the-real-me-lesson-celebrating-who-we-are-on-the-inside
https://artwithmrse.com/blogs/blog/the-real-me-lesson-celebrating-who-we-are-on-the-inside


Jó tett kihívások
Naptár alapú kihívás – Tedd próbára magad! - forrás, forrás, forrás és
forrás
Díjazzuk a jóságot! – Elismerés a jó cselekedetekért
Akadályozottság felmérés – Vajon mindenki számára egyenlőek a
lehetőségek?
Könyvespolc-teszt – Miről szólnak a történeteink?
Szemétszedés verseny – A tiszta környezet közös ügyünk!
Szemétnapló, szemétdetektívek – Mit dobunk ki, és miért?
Alkoss hulladékból! – Kihívás a kreativitásért és a fenntarthatóságért -
forrás, forrás és forrás

Szerep- és csapatjátékok
Papírgalacsin dobálás – Egyenlő esélyek? - forrás, forrás, forrás és forrás
Harc a vagyonért és a hatalomért – Mi irányítja a világot?
Incluzivity – Online társasjáték az elfogadásról
Ha te lennél én… – Szerepcsere az empátia fejlesztésére - forrás és forrás
Family/osztály pact – Közösen, egymásért!
Batyubál – Együtt finomabb!

Fenntarthatóság
Kiskert, madáretető, méhlegelő – Gondoskodás a természetről - forrás,
forrás és forrás
Az 5K-szabály – Fenntartható döntések a mindennapokban

https://thegreatkindnesschallenge.com/
https://wmn.hu/wmn-life/63700-a-kedvesseg-tanulhato-ragalyos-es-mindannyiunk-erdeke--ma-van-a-kedvesseg-vilagnapja
https://ysa.org/
https://charactercounts.org/today-counts-high-school-flipbook/
https://www.learningtogive.org/resources/service-sparks-community-accessibility-audit
https://www.learningtogive.org/resources/service-sparks-community-accessibility-audit
https://www.learningtogive.org/resources/service-sparks-equity-your-library
https://www.learningtogive.org/
https://www.learningtogive.org/
https://www.goingzerowaste.com/blog/looking-to-reduce-your-waste-start-with-the-big-four/
https://xforest.hu/hulladek-ujrahasznositas-gyerekeknek/
https://planetz.hu/kreativ-ujrahasznositasi-tippek-otthonra/
https://www.zewa.net/hu/csaladi-elet/gyereknevelesi-tippek-szuloknek/fenntarthatosag-gyerekeknek-hogyan-tanitsuk-a-kicsiket-okotudatossagra/
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://www.facebook.com/MeirKay/videos/a-powerful-lesson-about-privilege/3634131636615421/
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://globalgeek.ca/wp-content/uploads/2021/02/Basket-Game.pdf
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://morganemichael.com/for-educators/middle-school-resources-grades-6-8/privilege-and-empathy-%20lesson-how-your-socio-economic-position-impacts-how-well-you-do/
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://www.youtube.com/watch?v=2KlmvmuxzYE
https://www.coe.int/hu/web/compass/scramble-for-wealth-and-power%20(KOMPASZ)
https://www.coe.int/hu/web/compass/scramble-for-wealth-and-power%20(KOMPASZ)
https://www.coe.int/hu/web/compass/scramble-for-wealth-and-power%20(KOMPASZ)
https://www.coe.int/hu/web/compass/scramble-for-wealth-and-power%20(KOMPASZ)
https://sulinyugi.hu/hirek/inkluzivity-toltsd-le-uj-inkluziot-tamogato-tarsasjatekunkat
https://sulinyugi.hu/hirek/inkluzivity-toltsd-le-uj-inkluziot-tamogato-tarsasjatekunkat
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://www.efiportal.hu/wp-%20content/uploads/2023/10/szemleletformalas-modszertani-kezikonyv_nszi-1.pdf
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/31fd2ec0-cddf-4570-b227-%20f221c2feb697/IO5_fogyatekossagitemahet_feladatesgyakorlat_gyujtemeny_kulcsegyesulet_adaptacio.pdf
https://thepowerofkind.org/take-the-pledge-of-kindness/
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://rm.coe.int/compass-2021-hu-final-web/1680a57823
https://artwithmrse.com/blogs/blog/the-real-me-lesson-celebrating-who-we-are-on-the-inside
https://artwithmrse.com/blogs/blog/the-real-me-lesson-celebrating-who-we-are-on-the-inside
https://www.edisonplatform.hu/szervezetek/botanicon-kert-klub/
https://artwithmrse.com/blogs/blog/the-real-me-lesson-celebrating-who-we-are-on-the-inside
https://mme.hu/teli_madaretetes
https://artwithmrse.com/blogs/blog/the-real-me-lesson-celebrating-who-we-are-on-the-inside
https://www.mezerdo.hu/mi-a-mehlegelo
https://www.facebook.com/Booklaszo/posts/660683422733818
https://www.facebook.com/Booklaszo/posts/660683422733818


Adományozási ötletek
Kedvességdoboz – Egy kis doboznyi szeretet
Garázsvásár és hulladékcsökkentő kihívás – Ami neked már nem kell,
másnak kincs lehet! - forrás és forrás
Három üveg, három cél – Így oszd be játékosan a pénzed!
Online pénzgyűjtés – A te saját adományzsebed
Szülői adomány mint jutalom – A jó cselekedetek értéke - forrás és forrás
Ünnepi ajándék kicsit másképp – Adományozz élményt vagy segítséget!
Jótékony céllal gyűjtünk! – Zárható adománygyűjtő doboz
Repont – A jóság visszatér!

https://www.pointsoflight.org/diy-volunteer-projects/
https://www.learningtogive.org/
https://www.facebook.com/groups/garazsvasarok/?locale=hu_HU
https://www.forbes.com/sites/krisputnamwalkerly/2017/11/29/teach-giving-with-three-empty-jars/
https://www.forbes.com/sites/krisputnamwalkerly/2017/11/29/teach-giving-with-three-empty-jars/
https://www.donorstrust.org/teaching-children-the-joy-of-giving/
https://www.wheel.ie/funding/guidance/applying-to-grant-makers/what-matched-giving
https://www.mydoh.ca/learn/blog/lifestyle/the-best-ways-to-teach-your-kids-about-giving/
https://www.mydoh.ca/learn/blog/lifestyle/the-best-ways-to-teach-your-kids-about-giving/
https://www.mydoh.ca/learn/blog/lifestyle/the-best-ways-to-teach-your-kids-about-giving/
https://www.helpforheroes.org.uk/give-support/ways-to-fundraise/fundraising-ideas/fundraising-ideas-for-kids/
https://repont.hu/hu/jotekonysagi%20-felajanlas

